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Пояснительная  записка 

к учебному  плану для 1- 4 классов  

 

 Учебный план составлен на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (с изменениями, утвержденными  приказом МОиН РФ от 26 

ноября 2010 года,  приказом МОиН РФ №1576 от 31 декабря 2015 года); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиНа 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

-  Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 09 августа 2017 

года №1558/17 «Об учебных планах общеобразовательных организаций Республики Татарстан в 

2017/2018 учебном году». 
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       Разработан  учебный  план для 1 – 4  классов по  примерному  недельному учебному  

плану  начального общего образования (вариант 4) из  ПРИМЕРНОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, одобренного 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол заседания 

от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

 

         Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. Для расширения 

путей формирования системы знаний и умений, необходимых для применения в практической 

деятельности, изучения смежных дисциплин, а также для развития логического мышления 

учащихся во 2 классе  добавляется   1 час  и в 4 классе 0,5 часов дополнительно   на 

преподавание учебного предмета «Математика»,  для совершенствования разговорной речи в 3 

классе 1 час добавляется на предмет «Русский язык»  за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

 Обучение в 1-ом классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. Продолжительность учебного года в 1-ом классе 33 учебных недель,  во 2 – 4  

классах - 34 недель. Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 

организуется при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами  в середине третьей четверти и 

осуществляется с использованием «ступеньчатого» режима: продолжительность уроков в  

сентябре и октябре  по 3 урока в день по  35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми, и на 

четвертых уроках используются не классно-урочные, а иные формы организации учебного 

процесса. В ноябре и декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором  полугодии - 

по 4 урока по 45 минут каждый.   

  Продолжительность урока во 2 - 4  классах составляет 45 минут. 
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Учебный план начального общего образования по ФГОС  

МБОУ «Чалманаратская основная общеобразовательная школа Актанышского 

муниципального района Республики Татарстан» 

 

учебный план  

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

2 4 3 4 13 

  литературное 

чтение 

2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

 Родной язык   3 3 4 3 13 

литературное чтение 2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы 

религиозных культур 

и светской этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология   Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

 Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

 Итого: 21 25 25 26 97 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1 1 0,5 2,5 

Математика - - - 0,5 1,5 

Русский язык  - 1 1 - 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26,5 99,5 
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Пояснительная  записка 

к учебному  плану для 5-7 классов 

 
 

Учебный план составлен на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 

№ 1897 (с изменениями, утвержденными приказом Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1644,  

приказом МОиН РФ от 31 декабря 2015 года  №1577); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиНа 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 

2.4.2.2821-10); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Чалманаратская 

ООШ», утвержденного приказом директора школы 08/28 от 31 августа 2015 г; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 - Письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 09 августа 2017 года 

№1558/17 «Об учебных планах общеобразовательных организаций Республики Татарстан в 

2017/2018 учебном году». 
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- письма Министерства образования и науки Республики Татарстан «Об утверждении 

методических рекомендаций по проектированию содержания организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования для общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» от 19.08.2015 № исх-1055/15. 

  Разработан  учебный  план для 5-7  классов  по  примерному  недельному учебному  

плану  основного общего образования (обучение на родном (нерусском языке) (вариант 5) из  

ПРИМЕРНОЙ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ, одобренного Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть примерного учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Компонент 5 и 7 классов  используется на увеличение объема учебного времени, 

отведенного на изучение предмета «Физкультура»  на 1 час. Введение третьего часа физической 

культуры необходимо для  повышения роли физической культуры в воспитании современных 

школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной активности 

обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового образа жизни.   Для  повышения познавательной 

активности учащихся отводится 1 час на изучение математики в 7 классе. 

Учебный план для 5 - 7 классов ориентирован  на шестидневную учебную неделю с 

расчетом в 35 недель в год. Уровень учебной нагрузки на ученика не превышает предельно 

допустимую нагрузку. 
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Учебный план основного общего образования по ФГОС  

МБОУ «Чалманаратская  основная общеобразовательная школа Актанышского 

муниципального района Республики Татарстан» 

(обучение на родном (нерусском) языке) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

 

V VI VII Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык 3 3 2 8 

  литература 

2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Физика   2 2 

Химия - - - - 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура  Основы безопасности 

жизнедеятельности - - - - 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 31 33 33 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 0 2 3 

Математика   1 1 

Физическая культура 1  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 100 
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Пояснительная  записка 

к учебному  плану для 8 - 9 классов 
 

    Учебный план составлен на основе:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 ред. от 12.03.2014 «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиНа 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Письма Министерства образования и науки Республики Татарстан от 09 августа 2017 

года №1558/17 «Об учебных планах общеобразовательных организаций Республики Татарстан в 

2017/2018 учебном году». 

Разработан  учебный  план для 8 - 9  классов на основе письма Министерства образования 

и науки Республики Татарстан «Об утверждении методических рекомендаций по 

проектированию содержания организационного раздела основной образовательной программы 

начального общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан» 

от 19.08.2015 №1063/15  по  примерному  учебному  плану  основного общего образования. 
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В учебном плане представлены все образовательные области федерального назначения в 

объеме часов не ниже того количества, которое представлено в государственном базисном 

учебном плане.  

Учебный план  ориентирован  на шестидневную учебную неделю с расчетом в 35 недель в 

год в 8 классе  и 34 недель в 9 классе  на основе приказа директора ОУ №      от     августа 2017 

года (продолжительность урока 45 минут), что дает возможность выпускникам школы овладеть 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможности 

продолжения образования. 

     Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и компонента 

образовательной организации. 

 Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего и среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

 Часть примерного учебного плана, формируемая компонентом образовательной 

организации, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Таким образом, учебный план обеспечивает единое образовательное пространство. 

Уровень учебной нагрузки на ученика не превышает предельно допустимую нагрузку.  
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Учебный план основного общего образования (8-9классы) 

МБОУ «Чалманаратская  основная общеобразовательная школа Актанышского 

муниципального района Республики Татарстан» 

 

 

Предметные области Учебные предметы  Всего 

VIII IX 

 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 3 3 6 

Литература 3 3 6 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке  

Родной (нерусский) язык и 

литература*(1) 

*(1) *(1)  *(1)  

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 

 

Математика и информатика 

Математика 5 5 10 

Информатика и ИКТ 1 2 3 

 

 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

История 2 2 4 

Обществознание (включая 

экономику 

и право) 

1 1 2 

География 2 2 4 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 2 

Технология Технология 1   1 

Физическая культура Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1   1 

Физическая культура 2 2 4 

 Итого: 31 30 61 

Региональный (национально-

региональный) компонент и 

компонент образовательного   

учреждения (6-дневная неделя) 

 4 5 9 

Родной язык  2 3 5 

 литература*(1) 2 2 4 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (требования ) 

 35 35 70 

 

 

 

 

http://base.garant.ru/6149681/#block_933
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